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טראומתנסתר:פצעהיאכאילו

הישראליתבחברהמלחמה

נט׳׳ל,עםבשיתוףעובדעםהוצאתקינן.עירית

שקלים94עב!/288

סגלמעוזיה סגלמעוזיה

cp?■rvשלהשניהשבועשלהראשוןציו

בסבבהתאפייןהשנהמארסחודש

מרג־פצצותבדרום:נוסףאלימות

מה,

$TS1$,מרגמה$TS1$

$DN2$,מרגמה$DN2$וכי־קסאמיםגראד,רקטות

פת

$TS1$וכיפת$TS1$

$DN2$וכיפת$DN2$במחולבאווירהתעופפוברזל

כשחלקימסוכנתברזלכיפתגםכן,מאיים.

נמצאבמקרהואתהארצהנופליםהמתכת

חוףהאזוריתבמועצהשלימהמשרדבדרכם.

שלהבהלהצעקותאתלשמועיכולתיאשקלון

אזעקהבפעםפעםמדיכשנשמעההעובדים

אותנו.אפפהחייםסכנתמפחיד,ויורדת.עולה

לתושבישירותיםלתתהמשכנוזאת,למרות

פנומהם30לפחותיכולתנו,כמיטבהמועצה

הגיעורביםועודבחרדהלטיפולהחוסןלמרכז

מכן.שלאחרבשבועות

שבומהלחץמעטשנרגעתילאחררק

הספרבקריאתלהתרכזיכולתישרוי,הייתי

בח־מלחמהטראומתנסתר:פצעהיא״כאילו

ברה

$TS1$בחברה$TS1$

$DN2$בחברה$DN2$הספרשםקינן.עיריתמאתהישראלית״

שבהההקדמה,גםכךרבות,ציפיותביעודר

החו־איסוףשנותשלושאתהמחברתמתארת

מר,

$TS1$,החומר$TS1$

$DN2$,החומר$DN2$בתחילתמסבירהקינןועריכתו.כתיבתו

ור־עמוקהתמונה״לפרושהיאשמטרתוהספר

חבה,

$TS1$,ורחבה$TS1$

$DN2$,ורחבה$DN2$משורטטתהיאמכאיבה,היאכאשרשגם

הדבריםאתלהעלותומנסהאמפטיהמתוך

זהציטוטאחרת.,אפשרותולהציעלמודעות

״שקעתיקודםעמודהמופיעאחרוציטוט

מצרהטראומהנפגעישלבעולמםכל־כולי

החברהשלומועקותיהפחדיהובקשייה,אחד,

שהס־להביןליגרמואחר״מצדהישראלית

פר

$TS1$שהספר$TS1$

$DN2$שהספר$DN2$ולהעלותהטראומהבנפגעילהתמקדעומד

וקשייהם.כאבםאתהקוראיםלפני

לפלו־חברישלדמויותיהםצפועינילנגד

גה

$TS1$לפלוגה$TS1$

$DN2$לפלוגה$DN2$,הסינית:בחווההצנחניםקרבהלומיולגדור

חזרלאומאזעליועףמחייליואחדשראשדדי

הוא,אףונפצעפצועחיילשגררבנילעצמו;

עלשהשפיעואלוהםהגופנייםפצעיולאאך

בו־הואצנחןרואהשהואפעםשכלהנריחייו;

כה;

$TS1$;בוכה$TS1$

$DN2$;בוכה$DN2$האמירהאתשמצדיקיםוטוביםרביםועוד

שרוט״.״דורהואהכיפוריםיוםמלחמתשדור

)נפגעינט״לעמותתשלמעורבותהגם

מכירואניהספרבהוצאתלאומית(טראומה

נפ־עםוהחשובההברוכהעבודתהאתמקרוב

געי

$TS1$נפגעי$TS1$

$DN2$נפגעי$DN2$שזהוהתחושהאתלינתנהקרבהלם

והפוסט־הטראומהנפגעישלשלהם,הספר

טראומה.

$TS1$.והפוסטטראומה$TS1$

$DN2$.והפוסטטראומה$DN2$עוברמהלמשל,הממחיש,ספרזהו

עריםבפוסט־טראומה:שלקושביפדוייעל

חב־צעקותאתבדמיונםחוויםהםבלילה,

ריהם

$TS1$חבריהם$TS1$

$DN2$חבריהם$DN2$שינצרומנשואקשותחוויותועודלשבי

שטעיתי,מתברראבלהאחרון.יומםעדבלבם

זהוהספר.המשךעלמלמדתאינהההקדמה

בטראומההטיפולהתפתחותאתהמתארספר

ועדהראשונההעולםממלחמתופוםט־טראומה

מעניינת,בצורהכתובהספרככזה,אלה.ימינו

עליודעיםשאיןלקוראיםוידידותיתמדויקת

ובפוסט־בטראומהוהטיפולההכרההתפתחות

טראומה

$TS1$ובפוסטטראומה$TS1$

$DN2$ובפוסטטראומה$DN2$השנים.לאורך

שערים.לשלושההספראתמחלקתקינן

מנחםשלמספרובציטוטנפתחהראשוןהשער

די־נור,)דניאלההכסף״ממגש"רסיסאנםבכר,

הצנחניםבגדודצעירסגןאנסבכר(.2003

במ־הגולןשברמתםאקיתלמוצבמפקד50

לחמת

$TS1$במלחמת$TS1$

$DN2$במלחמת$DN2$ספורותבמליםמתארהכיפוריםיום

שלהפנימיעולמםאתומרגשתעדינהובצורה

"עלשלו:עולמוהכיפורים,יוםמלחמתלוחמי

שבנינואפילואחרים,למקומותשהלכנואף

נשארנובעצםכולנואחרים,עולמותלעצמנו

שאח־הנוראבשקטהדועך,השחורבעשןשם,

רי,

$TS1$,שאחרי$TS1$

$DN2$,שאחרי$DN2$,יכולזהציטוטלבדו״.אחדכלבשתיקות

הראשוןהשערדרךהקוראיםאתלהכניסהיה

כךלאאךהקרב,הלוםשלהפנימילעולמוישר

הלומישללהיסטוריהאותנומובילהשערהוא.

שבההראשונההעולםממלחמתהחלהקרב

משתמטיםכ״פםיכופטיםהקרבהלומינחשבו

האנוכייםהאינטרסיםאתהמעדיפיםופחדנים,

אומו־שלהאתייםבערכיםובוגדיםעצמםשל

תיהם״.

$TS1$.אומותיהם״$TS1$

$DN2$.אומותיהם״$DN2$למלה־קינןאותנומובילהצפוי,באופן

מת

$TS1$למלהמת$TS1$

$DN2$למלהמת$DN2$חששהאמריקאיכשהממסדהשניה,העולם

חו־בעיהמגפה,של״סוגבעצםהואקרבשהלם

לפת

$TS1$חולפת$TS1$

$DN2$חולפת$DN2$וכמהמנוחהששבועמתשישות,הנובעת

מלאיהחייליםאתויחזיראותהירפאוארוחות

הפוסט־להיסטורייתומשםהחזית״,לקומרץ

טראומה

$TS1$הפוסטטראומה$TS1$

$DN2$הפוסטטראומה$DN2$ישראל.מדינתשל

התאפיינההשחרורמלחמתקינן,פיעל

למעןמלחמהלחדול,אולחיותשלכ״מאבק

בסבלותיהם,ומתובעברוחלמושסבלואלה

חופ־יהודינפששלהחלוםלהגשמתמלחמה

שייה

$TS1$חופשייה$TS1$

$DN2$חופשייה$DN2$.פו־נפגעיטופלוזובמלחמהבמולדתו״

סט־טראומה

$TS1$פוסטטראומה$TS1$

$DN2$פוסטטראומה$DN2$שהוקמופסיכיאטריותבמחלקות

אךמהצבא,שוחררוהםוחיפה.צריפיןביפו,

שהלומימסבירהקינןצה״ל.כנכיהוכרולא

אוהשתמטותכוונתכבעליאזנחשבוהקרב

אידיאולוגית.חולשה

הכירההכיפוריםיוםמלחמתלאחררק

מלחמהבפציעתקרבבהלםישראלמדינת

שלעומתהיאלכךהסיבותאחתרבר.לכל

הכיפוריםיוםבמלחמתשלפניה,המלחמות

מעיןהראשונה,בפעםישראל,מדינתחוותה

טוענתבהמשךקולקטיבית״.קרב"תגובת

באופןגםהערכיםשינוי״משתקףכיקינן

מחויבותםאתוהמרינההצבאתופשיםשבו

וממשיכהוחייל״,חיילכלשלהאישילגורלו

נוגעלחייליםבמחויבותש״המשברוכותבת

שלהמושרשהישראליבאתוסוראשונהבראש

הראשוןשהעשורתנאי,בכללוחמיםחילוץ

כדיהתפוררותו״.אתמסמן21ה-המאהשל

הלאומי,האתוסהתפוררותעלדבריהאתלחזק

שלמותופרשתדוגמאות:שלושקינןמביאה

שרירדרההשניה,לבנוןמלחמתיוסף,מרחת

והמאבקוהצבאית,המדיניתבהנהגההאמוןאת

שליט.גלעדשללשחרורוהציבורי

הממשלה״ראשקינן:כותבת105בעמוד

מופזשאולהביטחוןשראתהנחהברקאהודאז

הפצועהחייללחילוץצבאיתמפעולהלהימנע

שאולגמה.טעותכמובן,מופיעה,כאןוכו׳״.

במווגםביטחון,שרולארמטכ״להיהמופז

שי־חייליםאצלבביקוראומר,שמעתיואוזני

שבו

$TS1$שישבו$TS1$

$DN2$שישבו$DN2$אניטעינו״.יוסףמרחת״בענייןעזה:מול

להתפוררותבאשרהמחברתדעתעםמסכים

עורהחלהואשלדעתיאלאהישראלי,האתוס

סרןשלמאבקואתנזכיראםדיהקודמת.במאה

בודפשט,מוצבמפקדאשכנזי,מוטי)במיל׳(

גולדהממשלתנגדשהפגינואחרים,ורבים

הבולטיםהגורמיםביןוהיודייןומשהמאיר

וללכתלהתפטרמאירגולדהשללהחלטתה

חדשות.לבחירות

העורףשלבגבורתוקינןרנההשניבשער

התמו־אתרבהברגישותומתארתבישראל

דרות

$TS1$התמודרות$TS1$

$DN2$התמודרות$DN2$אוטובוסיםפיגועים,עםהישראליהאזרח

נפילותהראשונה,המפרץמלחמתמתפוצצים,

טי־מאותשספגוהעורף,וגראד,קסאםרקטות

לים

$TS1$טילים$TS1$

$DN2$טילים$DN2$השניה.לבנוןבמלחמת

בממדחשוביםהבטיםעלמצביעהקינן

שאוחזיםבםטיגמותודנהוהפוליטיההיסטורי

ואףחרדה,נפגעיכלפיציבורייםמוסדות

החומריותהזכויות״השוואתבענייןמרחיבה

שללאלההאיבהפעולותנפגעיאזרחיםשל

בס־מקוםאיןהאחרוןלדיוןלטעמי,החיילים״.

פר

$TS1$בספר$TS1$

$DN2$בספר$DN2$מרחיבשהואמשוםוזאתטראומהנפגעיעל

העניין.ממיןשאינולמאבקהיריעהאת

כמולעמותותובצדק,מקום,מקדישהקינן

ולמר־טראומהבנפגעיהטיפולבמערךנט״ל

כזי

$TS1$ולמרכזי$TS1$

$DN2$ולמרכזי$DN2$,בישובישניםכשבעלפנישהוקמוהחוסן


