
רוצים להישאר מעודכנים? לחצו על הסמליל ועקבו אחרינו!רוצים להישאר מעודכנים? לחצו על הסמליל ועקבו אחרינו!

מה חדש, מה חשוב, מה קרוב – אצלכם ביד, בכל שבוע

העדכון שבועי הדיגיטלי של חוף אשקלון

שיהיה לבריאותשיהיה לבריאות
מאות תושבות ותושבים באירוע הפנינגמאות תושבות ותושבים באירוע הפנינג

הבריאות שהתקיים השבוע בבת הדר <<הבריאות שהתקיים השבוע בבת הדר <<

עוד בעדכון השבועי

https://www.facebook.com/Hofashkelonsheli
https://www.instagram.com/hof_ashkelon/
https://www.tiktok.com/@hof_ashkelon?lang=he-IL
https://www.hof-ashkelon.org.il/641/


מקדמים את בריאות התושבים

בקטנהסיכום השבוע 
יום ה’, כ”ד אייר, #22.5.2025זה_לא_שלם_בלעדיהם️��

רס"ב רחלי כהן, בת 46 ממושב בית שקמה, נשואה ואם לחמישה,
משמשת כנגדת כוח אדם מילואים במחוז דרום. ב-7 באוקטובר,

תוך כדי התופת, מיהרה לבאר שבע ופתחה את נפת נגב, כדי לגייס
מילואימניקים – בזמן שילדיה נותרו בבית.  רס”ב רחלי כהן: "אני
גאה מאוד. אנשי המילואים זה הלב של מחוז דרום – המילואים זה

הכול, הם הכוח והעוצמה שלנו, ואני פה בשבילם”.

פרסום מאתר יישובניקנט 

המגרש מוכן לאימונים!

אולם הספורט המועצתי בקיבוץ ניצנים, עבר לאחרונה שדרוג
וחידוש רצפת האולם והפרקט.

רס”ב רחלי כהן מבית שקמה
מצטיינת מחוז דרום של פיקוד העורף

השבוע התקיים ברחבת המועצה במושב בבת הדר אירוע הפנינג בריאות מרענן, ספורטיבי וחיובי במיוחד – שהביא מאות
מתושבות ומתושבי המועצה לפעילות ברוח גוף ונפש.

המשתתפים נהנו ממגוון תחנות בתחום הכושר והפעילות הגופנית – מתנפחי נינג'ה, כדורי דראמס, מגרש כדורשת ספורטיבי, דוכני מידע
בריאותי של האגודה למלחמה בסרטן וארגון "בטרם". בנוסף, פגשנו אמבולנס של מד"א עם הסברים והדגמות החייאה שיכולים להציל

חיים, מדריכת ספורט עם פעילות ספורט על הדשא, ליצניות רפואיות שהכניסו שמחה לאירוע, ואת כל זה עטפה מוזיקה טובה, של די-ג’יי
ג’ורג’י, שהרימה את מצב הרוח. יעל בניונס, מנהלת היחידה לקידום הבריאות במועצה, סיכמה: "הבריאות שלנו זו איכות החיים שלנו.
ההפנינג הזה נועד בדיוק לזה – לחשוף את התושבים להזדמנויות, כלים וידע שיכולים לשפר את היום-יום שלהם. אני מודה לכל השותפים

שתרמו להצלחת האירוע ולכל מי שבא להשתתף – היה מדהים לראות את האנרגיה ברחבה. והכי חשוב – פגשנו אתכם, התושבים.
שאלנו, הקשבנו, ורשמנו – מה חשוב לכם, ואיך נוכל לשפר את הבריאות בקהילה שלנו. ניפגש באירועי הבריאות הבאים".

/https://www.hof-ashkelon.org.il/953 :היה שמח, מלא אנרגיה – ובעיקר, בריא! מוזמנים לעקוב ולהיות בקשר

מתקדמים ומתחדשים

https://www.hof-ashkelon.org.il/953/
https://www.hof-ashkelon.org.il/953/


דוברות והסברה חוף אשקלון01

מה קורה בחוף אשקלון?
מה חדש, מה חשוב, מה קרוב – אצלכם ביד, בכל שבוע

יום ה’, כ”ד אייר, #22.5.2025זה_לא_שלם_בלעדיהם️��

 פלוטניק בחוף אשקלון! 

לפרטים נוספים:
מחלקת תרבות 08-6776430
משרד כרטיסים 08-6776417

לפרטים ולרכישה - לחצו כאן

ערב הצדעה למתגייסות
ולמתגייסי חוף אשקלון ��

יום ג’ | 10.6 | 19:30
במגרש הכדורגל במושב הודיה

מוזמנות ומוזמנים לערב אששש עם הזמר והיוצר
רביד פלוטניק

 פעילויות קיץ לנוער�� 

מחלקת הילדים והנוער גאים להציג את חוברת הקיץ
2025 לפעילות בלתי פורמלית�🢓�

בחוברת תמצאו פעילויות מכל הסוגים ולכלל הגילאים.

תתרשמו ותרשמו - לחצו כאן

ההרשמה לפעילויות וקורסי הנוער תיפתח ביום
ראשון הקרוב 25.5 בשעה 10:00

לפרטים ולשאלות:
or@hof-ashkelon.org.il 08-6775581 או במייל

https://did.li/Yci6q
https://did.li/Yqj6q
mailto:or@hof-ashkelon.org.il


דוברות והסברה חוף אשקלון02

יום ה’, כ”ד אייר, #22.5.2025זה_לא_שלם_בלעדיהם️��

מה קורה בחוף אשקלון?

 צריכים סיוע משפטי? ��

לתיאום וליצירת קשר: 08-6776458/4
shil@hof-ashkelon.org.il :בדוא”ל

בוואטסאפ: 050-2326816

תושבות ותושבים יקרים, מוזמנים לתאם פגישה עם
היחידה להכוונה משפטית, בסוגיות הנוגעות

למלחמה.

יום ב’ | 26.5 | 9:00-16:00
במרכז הקהילתי חוף אשקלון

יש להירשם מראש ולציין את נושא הפנייה!

לתיאום ולהרשמה - לחצו כאן

 הליכה הליכה... אבל  
 כדורגלנים! 

לפרטים נוספים:
ספורט חוף אשקלון 08-6775565 

תושבות ותושבים יקרים, בואו לגלות מחדש
את המשחק שכולם אוהבים!

מתאים לגברים ולנשים כאחד ️♀‍�🊶�️⚽️➡‍️♂‍�🊶�

לפרטים ולהרשמה - לחצו כאן

http://yoman.co.il/KavRishon
https://did.li/3bSaa


דוברות והסברה חוף אשקלון03

יום ה’, כ”ד אייר, #22.5.2025זה_לא_שלם_בלעדיהם️��

מה קורה בחוף אשקלון?

 ��קוראים אתכם לספרייה!�� 

אוהבים ספרים? מחפשים אירועים איכותיים
ופעילויות מיוחדות? בדיוק בשבילכם פתחנו את
קבוצת הוואטסאפ החדשה של הספרייה

האזורית חוף אשקלון!

בואו לקבל ראשונים את כל העדכונים על
ספרים חדשים והמלצות קריאה, שעות סיפור
ומפגשים מרתקים עם סופרים, אירועי תרבות,

הרצאות וסדנאות ועוד ועוד!

להצטרפות - לחצו כאן

 לספר לכם סיפור? 

לפרטים:
ספריית ניצני קטיף 08-6718401
הספרייה האזורית 08-6775567

חגיגת ספרות ישראלית בספריות חוף אשקלון!

הנה רגע לעזוב את המסכים, ולהצטרף לשלל
פעילויות בספריות המועצה!

כמידי שנה, גם השנה נציין את אירועי חודש הקריאה
בשלל אירועים, ובמהלך חודש יוני - חודש הקריאה -

יתקיימו מספר אירועים.

מהרו להירשם, מספר המקומות מוגבל!

https://chat.whatsapp.com/JXFCs6N9DTx6IdAUCJWvTI


עוד פרסומים
יום ה’, כ”ד אייר, #22.5.2025זה_לא_שלם_בלעדיהם️��



לפרטים ולהצטרפות - לחצו כאן

עוד פרסומים
יום ה’, כ”ד אייר, #22.5.2025זה_לא_שלם_בלעדיהם️��

https://www.hof-ashkelon.org.il/641/


כל מה שקורה בחוף אשקלון

עד כאן בינתיים... נתראה בעדכון השבועי הבא :(
דוברות והסברה חוף אשקלון

https://www.hof-ashkelon.org.il/articles/

